
Consulte la Información importante de seguridad adicional en todo este folleto  
y haga clic para obtener la Información para el paciente y la Información de prescripción.

Reduzca su riesgo de infección relacionada 
con la quimioterapia con 1 de 3 opciones de 
administración

UDENYCA OFRECE OPCIONES DE ADMINISTRACIÓN QUE SATISFACEN SUS 
NECESIDADES
¿Qué es UDENYCA®?  
UDENYCA es un medicamento con receta médica que se usa 
para ayudar a reducir la probabilidad de infección debido a 
un recuento bajo de glóbulos blancos, en personas con 
determinados tipos de cáncer (no mieloides) que reciben 
medicamentos contra el cáncer (quimioterapia) que pueden 
causar fiebre y un recuento de células sanguíneas bajo.

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD

No use UDENYCA si ha tenido una reacción alérgica grave a los medicamentos 
de pegfilgrastim o filgrastim.

 EN EL HOGAR  SOBRE LA MARCHA  EN EL CONSULTORIO

APOYO PARA EL SISTEMA INMUNITARIO QUE

A SU VIDA

https://udenyca.com/how-to-take-udenyca
https://udenyca.com/how-to-take-udenyca
https://udenyca.com/how-to-take-udenyca
https://udenyca.com/pdf/udenyca-patient-information.pdf
https://udenyca.com/pdf/udenyca-pi.pdf


QUIMIOTERAPIA

UDENYCA

UDENYCA puede ayudar a apoyar a su sistema 
inmunitario mientras recibe quimioterapia

LA QUIMIOTERAPIA PUEDE DISMINUIR  
SU RECUENTO DE GLÓBULOS BLANCOS
La quimioterapia puede ayudar a detener el crecimiento de las células 
cancerosas, pero también puede reducir el recuento de glóbulos blancos. Un 
recuento bajo de glóbulos blancos puede ponerlo en riesgo de sufrir una 
infección y una complicación llamada neutropenia febril, que es grave y 
puede retrasar sus tratamientos de quimioterapia.

UDENYCA POTENCIA EL CRECIMIENTO  
DE SUS GLÓBULOS BLANCOS
UDENYCA aumenta el recuento de glóbulos blancos, lo que puede ayudar a su 
cuerpo a combatir las infecciones y prevenir la neutropenia febril.

LOS EFECTOS SECUNDARIOS MÁS FRECUENTES DE 
UDENYCA

DOLOR EN LOS 
HUESOS

DOLOR EN LOS 
BRAZOS

DOLOR EN LAS 
PIERNAS

Estos no son todos los posibles efectos secundarios de UDENYCA. Consulte la 
Información importante de seguridad de este folleto y póngase en contacto 
con su equipo de atención médica para obtener consejo médico sobre los 
efectos secundarios o las inquietudes que pueda tener sobre su tratamiento.

Juntos pueden decidir cuál es la mejor forma de controlar los efectos 
secundarios para permanecer en el camino correcto con su tratamiento.

Consulte la Información importante de seguridad en todo este folleto.



Consulte la Información importante de seguridad adicional en todo este folleto  
y haga clic para obtener la Información para el paciente y la Información de prescripción.

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de UDENYCA?  
UDENYCA puede causar efectos secundarios graves, como los siguientes:

•  Rotura del bazo: el bazo puede agrandarse y romperse. Un bazo roto puede causar la muerte. Comuníquese con 
su proveedor de atención médica de inmediato si tiene dolor en la zona superior izquierda del estómago o en el 
hombro izquierdo.

•  Un problema pulmonar grave llamado síndrome de dificultad respiratoria aguda (SDRA): comuníquese con su 
proveedor de atención médica o busque atención de emergencia de inmediato si tiene falta de aire con o sin 
fiebre, dificultad para respirar o una frecuencia rápida de respiración.

¿Cómo sabré si 
tengo una infección?

ES IMPORTANTE TOMARSE LA TEMPERATURA
La fiebre es un signo de infección. Comuníquese con el equipo de atención médica 
inmediatamente si tiene fiebre de 100.4 °F (38.0 °C) o más. Tómese la temperatura cada 
vez que no se sienta bien o según lo recomendado por su equipo de atención médica.

Otros signos de infección son escalofríos, falta de aire, dolor de garganta, rigidez del 
cuello y ardor o dolor al orinar. Hable con su equipo de atención médica sobre los 
signos a los que debe estar atento.

Si tiene fiebre, se trata de una emergencia médica y debe 
comunicarse inmediatamente con su equipo de atención médica o 
ir a la sala de emergencias de su hospital local.

Escanee o haga clic a 
continuación para  
visitar UDENYCA.com para 
obtener más información 
sobre su tratamiento

https://udenyca.com/pdf/udenyca-pi.pdf
https://udenyca.com/pdf/udenyca-pi.pdf
http://UDENYCA.com


El autoinyector precargado UDENYCA

Tratamiento en la comodidad de su hogar*

Consulte la Información importante de seguridad 
adicional en todo este folleto y haga clic para obtener 
la Información para el paciente, la Información de 
prescripción y las Instrucciones de uso.

* También puede administrarlo su proveedor en su consultorio.
† Consulte las Instrucciones de uso antes de administrar UDENYCA.

Administra el 
medicamento  
en menos de 10 segundos†

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de UDENYCA? (continuación)

•  Reacciones alérgicas graves: UDENYCA puede causar reacciones alérgicas graves. Estas 
reacciones pueden causar erupción cutánea en todo el cuerpo, falta de aire, sibilancias, mareos, 
hinchazón alrededor de la boca o los ojos, ritmo cardiaco acelerado y sudoración. Si tiene alguno 
de estos síntomas, deje de usar UDENYCA y comuníquese con su proveedor de atención médica o 
busque ayuda médica de emergencia de inmediato.

•   Crisis drepanocíticas: es posible que tenga una crisis drepanocítica grave si tiene una anemia 
drepanocítica y recibe UDENYCA. Se han producido crisis drepanocíticas graves en personas con 
anemia drepanocítica que reciben pegfilgrastim, que a veces han provocado la muerte. 
Comuníquese con su proveedor de atención médica de inmediato si tiene síntomas de crisis 
drepanocítica, como dolor o dificultad para respirar.

Haga clic aquí o escanee  
el código QR para  
VER UN VIDEO
para saber cómo  
administrar el medicamento 
con el autoinyector

La TAPA TRANSPARENTE 
cubre el protector gris de 
la aguja

ETIQUETA con fecha de caducidad

El PROTECTOR GRIS DE LA AGUJA cubre 
la aguja y lo mantiene a salvo de los 
pinchazos

La VENTANA DE VISUALIZACIÓN GRANDE Y TRANSPARENTE le 
permite ver cuándo se ha inyectado el medicamento. Un 
indicador naranja llena la ventana cuando se ha completado 
la inyección.

https://udenyca.com/pdf/udenyca-patient-information.pdf
https://udenyca.com/pdf/udenyca-pi.pdf
https://udenyca.com/pdf/udenyca-pi.pdf
https://udenyca.com/pdf/udenyca-instructions-for-use_ai.pdf
https://udenyca.com/pdf/udenyca-instructions-for-use_ai.pdf
https://udenyca.com/autoinjector/#video


Guía rápida del 
autoinyector UDENYCA
Su proveedor de atención médica le mostrará 
cómo preparar e inyectar el autoinyector 
UDENYCA. Esta guía rápida no sustituye a las 
Instrucciones de uso. Consúltela antes de 
administrar UDENYCA. Hable con su proveedor de 
atención médica o con su farmacéutico si tiene 
alguna pregunta.

Solo los adultos pueden autoinyectarse UDENYCA 
con el autoinyector.

Asegúrese de tener  
estos suministros preparados: 

• 1 autoinyector UDENYCA

• 1 toallita con alcohol

• 1 trozo de algodón o gasa

•  1 contenedor para objetos 
punzocortantes aprobado  
por la FDA. Obtenga más 
información en FDA.gov/
safesharpsdisposal

Saque el autoinyector UDENYCA del  
refrigerador y déjelo a temperatura 
ambiente 30 minutos antes de su uso.
-  No caliente el autoinyector de 

ninguna otra forma. Por ejemplo,  
no lo caliente en un microondas, en  
agua caliente ni a la luz solar directa

-  Deseche los autoinyectores que se 
hayan dejado a temperatura 
ambiente (68-77 °F) durante más de 
48 horas

Revise su autoinyector y no lo 
use en los siguientes casos:

•  El medicamento parece con 
cambio de color o turbio

•  El medicamento contiene  
grumos, sedimentos o 
partículas

•  Se ha caído, aplastado o 
dañado de alguna manera

• Ha caducado

Con ayuda del cuidador

1

Muslo

Abdomen

Parte 
posterior de 

los brazos

Nalgas

ELEGIR
Elija un lugar de inyección y límpielo con 
una toallita con alcohol. Manténgase a unas 
2 pulgadas del ombligo si se inyecta en el 
abdomen. Lávese y séquese las manos.

2

RETIRAR
Con la tapa 
transparente  
del autoinyector hacia 
arriba, retire la tapa en 
línea recta.

90°

3

Escuche el  
primer “clic”

PRESIONAR
Coloque el protector gris de la aguja 
contra la piel en un ángulo de 90°.

Presione el autoinyector firmemente  
contra la piel y oirá el primer “clic”.

4
Después del  

segundo  
“clic”, 

 cuente 
hasta 5

SUJETAR
Siga sujetando el autoinyector 
firmemente contra la piel hasta 
que el indicador naranja deje de 
moverse y oiga el segundo “clic”.

Después de oír el segundo “clic”, 
continúe sujetando el autoinyector 
en su lugar y cuente hasta 5.

ADMINISTRACIÓN DE UDENYCA

ANTES DE EMPEZAR

Consulte la Información importante de seguridad en todo este folleto.

https://udenyca.com/pdf/udenyca-instructions-for-use_ai.pdf
http://FDA.gov/safesharpsdisposal
http://FDA.gov/safesharpsdisposal


El inyector corporal UDENYCA

Tratamiento sobre la marcha 
inyectado en solo 5 minutos*

Consulte la Información importante de seguridad adicional en todo este 
folleto y haga clic para obtener la Información para el paciente, la 
Información de prescripción y las Instrucciones de uso.

* Consulte las Instrucciones de uso antes de administrar UDENYCA.

VERDE PARPADEANTE:
EL inyector corporal funciona correctamente. No retire el 
 inyector corporal si la luz de estado parpadea en verde.

VERDE LISO (O APAGADO):
Señala que la administración de la dosis ha finalizado. 
Compruebe si el indicador de llenado indica que está vacío.

ROJO PARPADEANTE:
Error del inyector corporal. Si oye un pitido en cualquier 
momento, compruebe la luz de estado. Si parpadea en rojo, 
comuníquese con su proveedor de atención médica de 
inmediato, ya que puede necesitar una dosis de sustitución.

El INDICADOR de RELLENO negro  
muestra el estado de la 
administración de UDENYCA

La LUZ DE ESTADO señala 
si el inyector corporal  
funciona correctamente

ADHESIVO DE ALTA CALIDAD Y BIEN TOLERADO  
para una fijación segura en el cuerpo

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de UDENYCA? (continuación)

•  Alergias a los acrílicos (UDENYCA ONBODY™ solamente): El inyector corporal 
(OBI) de UDENYCA utiliza adhesivo acrílico. Si tuvo reacciones a los adhesivos 
acrílicos, el uso de este medicamento puede provocar una reacción 
significativa.

•  Daño renal (glomerulonefritis): UDENYCA puede causar daño renal. 
Comuníquese con su proveedor de atención médica de inmediato si presenta 
alguno de los siguientes síntomas:

 • Hinchazón de la cara o los tobillos

 • Sangre en la orina u orina de color oscuro

 • Menos orina de lo habitual

•  Aumento del recuento de glóbulos blancos (leucocitosis): su proveedor de 
atención médica analizará su sangre durante el tratamiento con UDENYCA.

https://udenyca.com/pdf/udenyca-patient-information.pdf
https://udenyca.com/pdf/udenyca-pi.pdf
https://udenyca.com/pdf/udenyca-pi.pdf
https://udenyca.com/pdf/udenyca-instructions-for-use_obi.pdf
https://udenyca.com/pdf/udenyca-instructions-for-use_obi.pdf


1

MONITOREE SU  
INYECTOR CORPORAL
Durante las siguientes 27 horas, 
compruebe ocasionalmente la luz 
de estado durante al menos 
10 segundos. Confirme que esté 
parpadeando en verde. Si se 
aplica en la parte posterior del 
brazo, un cuidador debe estar 
disponible para controlar.

2

OBSERVE LA INYECCIÓN
Antes de que comience la 
inyección, la aguja del inyector 
corporal se introducirá 
automáticamente en la piel. 

Durante la inyección, el inyector 
corporal parpadeará con una luz 
verde y rápida, y es posible que 
oiga que la bomba funciona. La 
administración de su dosis de 
UDENYCA llevará solo 5 minutos.

LUZ DE ACABADO

3

CONFIRME QUE LA 
INYECCIÓN  
ESTÉ COMPLETA
Cuando se haya completado la 
inyección, se escuchará un pitido 
largo, y la luz de estado se volverá 
de color verde liso.

Confirme que se haya completado 
la inyección comprobando que  
la luz de estado sea de color verde 
liso o se haya apagado.

4

ASEGÚRESE DE QUE SU 
INYECTOR CORPORAL ESTÉ 
VACÍO
No agarre el inyector corporal 
para intentar extraerlo del cuerpo. 
En su lugar, agarre el borde del 
adhesivo y desprenda lentamente 
el dispositivo.

Compruebe si su inyector corporal 
está vacío. Debería ver una línea 
negra junto al indicador al 
indicador empty (vacio).

Si oye un pitido en cualquier momento, compruebe la luz de estado. Si parpadea en rojo, comuníquese con su proveedor de atención médica de inmediato.

Haga clic aquí o escanee  
el código QR para  
VER UN VIDEO y saber  
qué esperar con el inyector 
corporal

Una guía rápida para el inyector corporal UDENYCA
El día que reciba quimioterapia, su 
proveedor de atención médica le  
aplicará el inyector corporal.

HR

27
El día después de la quimioterapia, su dosis de 
UDENYCA se administrará automáticamente 
alrededor de 27 horas después de la aplicación.

Su proveedor de atención médica le explicará qué puede esperar durante el uso del dispositivo.  
Esta guía rápida puede ayudarle a comprender qué esperar durante el uso del inyector corporal,  
pero no sustituye a las Instrucciones de uso.  Consúltelas durante el uso del inyector corporal.  
Hable con su proveedor de atención médica o con su farmacéutico si tiene alguna pregunta.

DESPUÉS DE QUE SU PROVEEDOR APLIQUE EL INYECTOR CORPORAL UDENYCA

Consulte la Información importante de seguridad en todo este folleto.

http://UDENYCA.com
https://udenyca.com/pdf/udenyca-instructions-for-use_obi.pdf


La jeringa precargada de UDENYCA 

Inyección administrada por su equipo 
de atención médica en el consultorio

Consulte la Información importante de seguridad adicional en todo este 
folleto y haga clic para obtener la Información para el paciente, la 
Información de prescripción y las Instrucciones de uso.

Haga clic aquí o escanee 
el código QR para 
obtener más 
información sobre la 
jeringa precargada de 
UDENYCA

La jeringa precargada de UDENYCA: administración 
confiable para más de 300,000 pacientes*

* Enero de 2019 a noviembre de 2023.

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de UDENYCA? (continuación)

•  Disminución del recuento de plaquetas (trombocitopenia): su proveedor 
de atención médica analizará su sangre durante el tratamiento con 
UDENYCA. Informe a su proveedor de atención médica si tiene una 
hemorragia o un moretón inusuales durante el tratamiento con UDENYCA. 
Esto podría ser un signo de disminución de los recuentos de plaquetas, lo 
que puede reducir la capacidad de coagulación de la sangre. 

•  Síndrome de fuga capilar: UDENYCA puede hacer que el líquido se filtre de 
los vasos sanguíneos a los tejidos del cuerpo. Esta afección se denomina 
“síndrome de fuga capilar” (SFC). El SFC puede provocar rápidamente 
síntomas que pueden ser mortales. Obtenga ayuda médica de emergencia 
de inmediato si presenta alguno de los siguientes síntomas:

 • Hinchazón o tumefacción y orina menos de lo habitual

 • Dificultad para respirar

 • Hinchazón de la zona del estómago (abdomen) y sensación de saciedad

 • Mareos o sensación de desmayo

 • Sensación general de cansancio

El PROTECTOR DE LA AGUJA cubre la aguja y lo 
mantiene a salvo de los pinchazos

Un capuchón de la aguja SIN LÁTEX puede reducir el 
riesgo en las personas con sensibilidad al látex 

https://udenyca.com/pdf/udenyca-patient-information.pdf
https://udenyca.com/pdf/udenyca-pi.pdf
https://udenyca.com/pdf/udenyca-pi.pdf
https://udenyca.com/pdf/udenyca-instructions-for-use_pfs.pdf
http://UDENYCA.com


$0
Programa de ahorro de copago

El Programa de ahorro de copago puede cubrir gastos de 
bolsillo asociados a UDENYCA para pacientes elegibles con 

seguro comercial†

Pague tan solo $0 por dosis de UDENYCA con un beneficio 
anual máximo de $15,000 por los costos del fármaco por año 

calendario†

Apoyo de fundaciones independientes
UDENYCA Solutions puede ayudarlo a encontrar apoyo 

económico mediante fundaciones benéficas, o puede optar por 
ponerse en contacto directamente con estas fundaciones de 

asistencia independientes

Hay apoyo económico disponible
UDENYCA Solutions™, parte de la familia de servicios de apoyo Coherus 
Solutions™, ofrece apoyo a los pacientes a quienes se les receta UDENYCA.

†  Los pacientes cubiertos por Medicare, Medicaid o cualquier programa federal o financiado por el estado no son elegibles para 
el Programa de ahorro de copago de Coherus Solutions. El Programa de ahorro de copago SOLO cubre el costo de UDENYCA y no 
cubre los costos asociados a la visita al consultorio. Los requisitos de elegibilidad, el tipo de asistencia y el proceso de solicitud 
varían. Se aplican otras restricciones; consulte los Términos y condiciones en UDENYCASolutions.com. El Programa de ahorro de 
copago está sujeto a cambios o discontinuación sin previo aviso. Este no es un seguro médico.

ENCUENTRE MÁS DETALLES
sobre el apoyo y la elegibilidad visitando 
UDENYCASolutions.com, llamando al 1-844-4UDENYCA 
(1-844-483-3692) o escaneando este código 

Pida ayuda en el consultorio del médico para solicitar el apoyo económico de UDENYCA.

Consulte la Información importante de seguridad en todo este folleto.

http://UDENYCASolutions.com


Coherus Solutions, UDENYCA Solutions y UDENYCA ONBODY son marcas comerciales, y  
UDENYCA es una marca comercial registrada de Coherus BioSciences, Inc. 
©2024 Coherus BioSciences, Inc. Todos los derechos reservados. US-UDY-0092 04/24

No está solo en esto
UDENYCA le proporciona recursos y apoyo que lo ayudan 
a mantenerse en el camino correcto con su tratamiento.

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de UDENYCA? (continuación)

•  Síndrome mielodisplásico y leucemia mieloide aguda: si tiene cáncer de 
mama o de pulmón, cuando UDENYCA se utiliza con quimioterapia y 
radioterapia, o solo con radioterapia, puede tener un mayor riesgo de sufrir 
una afección sanguínea precancerosa llamada síndrome mielodisplásico 
(SMD) o un cáncer de la sangre llamado leucemia mieloide aguda (LMA). Los 
síntomas del SMD y de la LMA pueden ser cansancio, fiebre y fácil aparición 
de moretones o hemorragias. Comuníquese con su proveedor de atención 
médica si presenta estos síntomas durante el tratamiento con UDENYCA.

•  Inflamación de la aorta (aortitis): se informó inflamación de la aorta (el vaso 
sanguíneo grande que transporta la sangre desde el corazón hacia al resto 
del cuerpo) en pacientes que recibieron pegfilgrastim. Los síntomas pueden 
ser fiebre, dolor abdominal, sensación de cansancio y dolor de espalda. 
Comuníquese con su proveedor de atención médica si tiene estos síntomas. 

•  Estudios por imágenes óseos (estudios por imágenes nucleares): la 
formación de determinadas células sanguíneas puede aumentar y asociarse 
a cambios a corto plazo en los estudios por imágenes óseos. Su médico debe 
tener en cuenta esto al interpretar los resultados de estos estudios. 

•  Alergias a los acrílicos (UDENYCA ONBODY solamente): El inyector corporal 
(OBI) de UDENYCA utiliza adhesivo acrílico. Si tuvo reacciones a los adhesivos 
acrílicos, el uso de este medicamento puede provocar una reacción significativa.

Los efectos secundarios más frecuentes de UDENYCA son dolor en los huesos, 
los brazos y las piernas. 

Estos no son todos los posibles efectos secundarios de UDENYCA.  
Comuníquese con su proveedor de atención médica para obtener consejo 
médico sobre los efectos secundarios. Para informar POSIBLES REACCIONES 
ADVERSAS, póngase en contacto con Coherus BioSciences llamando al 
1-800-4-UDENYCA (1-800-483-3692) o notifíquelas a la FDA llamando  
al 1-800-FDA-1088 o en www.fda.gov/medwatch.

Lea la Información para el paciente y la Información de prescripción de 
UDENYCA.

QUÉ ESPERAR  
DURANTE LA ADMINISTRACIÓN
Haga clic aquí o escanee el código para ver un 
video para obtener más información sobre 
cómo se administra UDENYCA con el inyector 
corporal y el autoinyector.

APOYO ECONÓMICO
Es posible que disponga de apoyo 
económico durante el recorrido de 
su tratamiento con UDENYCA 
Solutions, parte de la familia de 
servicios de apoyo de Coherus 
Solutions.

https://udenyca.com/pdf/udenyca-pi.pdf
https://udenyca.com/pdf/udenyca-pi.pdf
https://udenyca.com/resources-faqs/

